
2025/3/16
時間 タイムテーブル ステージマネージャー 司会 ミキサー 採点管理 審査用紙 選手進行 会場清掃 接待
9:00 開場 準備 準備・打ち合わせ 道具用意 控え室へ
10:00 ｴﾝﾄﾘｰﾁｪｯｸ〆切 ｴﾝﾄﾘｰﾁｪｯｸ・変更確認 マイクの調整 音量調節 エントリー変更確認 割当確認
10:05 役員集合 最終打ち合わせ 最終打ち合わせ 最終ヒート表作成 モップ掛け 道具用意
10:10 全体集合
10:15 開会式 15

シャドー戦
10:30 W 男子1次予選 (30+1'10)×4H 背番号 1'10×4H 12up 種目毎回収 アマ戦方式 フロアへ

W女子1次予選 (30+1'10)×4H 背番号 12up
C男子1次予選 (30+1'10)×4H 背番号 12up
C女子1次予選 (30+1'10)×4H 背番号 12up

11:00 休憩 5' モップ掛け ステージへ
11:05 W男子準決勝 (3'00+1'30)×1H 背番号 大学　姓　 1'30×1H 6up 種目毎回収 呼び出し フロアへ

W女子準決勝 (3'00+1'30)×1H 背番号 大学　姓　 6up
C男子準決勝 (3'00+1'30)×1H 背番号 大学　姓　 6up
C女子準決勝 (3'00+1'30)×1H 背番号 大学　姓　 6up

11:25 休憩 5' モップ掛け ステージへ
11:30 W男子決勝 (1'30+1'30)×1H 背番号　姓名　大学　 1'30×1H 順位法 種目毎回収 呼び出し フロアへ

W女子決勝 (1'30+1'30)×1H 背番号　姓名　大学　 順位法
C男子決勝 (1'30+1'30)×1H 背番号　姓名　大学　 順位法
C女子決勝 (1'30+1'30)×1H 背番号　姓名　大学　 順位法

11:45 休憩 5' モップ掛け ステージへ
11:50 デモンストレーション 10' デモンストレーター確認
12:00 昼休憩

カップル戦
12:40 M　1次予選 1'10''X4HX4=18'00 12up 1'10×4H×4 12up 種目毎回収 アマ戦方式 フロアへ
13:00 L  1次予選 1'10''X4HX4=18'00
13:20 休憩 5' モップ掛け ステージへ
13:25 M　準決勝 (1'30+3'30)X4=20'00 背番号 大学　姓　 1'30×4 6up 種目毎回収 呼び出し フロアへ
13:45 休憩 5' モップ掛け ステージへ
13:50 L　準決勝 (1'30+3'30)X4=20'00 背番号 大学　姓　 1'30×4 6up 種目毎回収 呼び出し フロアへ
14:10 休憩 5' モップ掛け ステージへ
14:15 M　下決 (1'20+2'30)X4=16'00 背番号　姓名　大学　 1'20×4 順位法 種目毎回収 呼び出し フロアへ
14:35  休憩 5' モップ掛け ステージへ
14:40 L　下決 (1'20+2'30)X4=16'00 背番号　姓名　大学　 1'20×4 順位法 種目毎回収 呼び出し フロアへ
15:00 休憩 5' モップがけ ステージへ
15:05 審査員紹介 5' 審査員順確認 フロアへ
15:10 M　上決 (1'20+2'30)×4=16'00 背番号　姓名　大学　 1'20×4 順位法 種目毎回収 呼び出し
15:30 休憩 5' モップ掛け ステージへ
15:35 審査員紹介 5' 審査員順確認 フロアへ
15:40 L　上決 (1'20+2'30)×4=16'00 背番号　姓名　大学　 1'20×4 順位法 種目毎回収 呼び出し
16:00 休憩 5' モップ掛け ステージへ
16:05 デモンストレーション 20' ﾃﾞﾓﾝｽﾄﾚｰﾀｰ確認 種目確認
16:30 全体集合

　2026年度 七大戦
大阪公立大学



・当日の背番号ミス→1000円

(注意事項)

・車での来場は禁止　・スリッパ持参　・飲み物はペットボトルのみ可　・食事は昼食時のみ可　・ごみは各大学持ち帰る

・体育館、更衣室以外は立ち入り禁止　・館内での髪上げ、セットを落とすことは禁止　

・予選はアマ戦方式で入退場は速やかに行うこと　

(罰金)

・ごみを置いて帰った大学→大学ごとに1000円

・採点席にヒート表や結果を見に来る→500円

・フロアの準備を手伝わずに徘徊、もしくはメイクをしている→500円




